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8. November 2021
Biochemie: Die geniale körpereigene  
Heilkunst – das Immunsystem

Das Abwehrsystem des Menschen korrespondiert  
über zahlreiche Funktionen mit jedem anderen Körper- 
system, letztlich mit jeder einzelnen Zelle unseres  
Organismus. In den Nachtstunden arbeitet das Immun- 
system auf Hochtouren und sorgt für optimale physio- 
logische Bedingungen für den Tag. Im Seminar werden 
die Immunfunktionen und die naturheilkundlichen  
Unterstützungsmöglichkeiten aufgezeigt.

Kursinhalt
 ▪ Funktionen des Immunsystem, Synergie, 
Komplexität

 ▪ Somato-psycho-neuro-dermato-ergeto-
trope Ebenen des Immusystems

 ▪ Fallbeispiele: Erkältung, Schleimhäute, 
Schädelhöhlen, allergische Reaktionen, 
Schwächeanfälle, depressive Verhaltens-
weisen, Müdigkeit infolge Schwäche  
des Immunsystems

 ▪ Verdauungsstörungen, Oedembildung
 ▪ Kennzeichen einer Immunschwäche
 ▪ Welchen Beitrag leisten z. B. Darm, Milz, 
Drüsen und Haut an der Immunarbeit?

Kursziel 
Die Teilnehmenden
 ▪ vertiefen ihr Wissen über die Bedeutung  
des Immunsystems für den menschlichen 
Organismus 

 ▪ kennen die wichtigsten Faktoren der 
Immunfunktionen

 ▪ sind in der Lage, durch verschiedene 
Fragestellungen, Symptome als Immun-
schwäche zu erkennen

 ▪ wissen um die Zusammenarbeit der 
Organe und Regelfunktionen des Immun-
systems

 ▪ erfahren, welche Möglichkeiten sich  
durch die Biochemie nach Dr. Schüssler, 
Gemmotherapie und Phytotherapie bieten, 
um das Immunsystem zu aktivieren und 
stabilisieren

Dozent
Jo Marty, dipl. Andragoge  
(dipl. SKAL, IAP Basel)

Kursinfo
Theorie 
7 Kursstunden | max. 30 Teilnehmer

Voraussetzung
TherapeutIn mit medizinischem Wissen

Montag, 8. November 2021
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00  
Nichtmitglieder CHF 255.00
Mitbringen: Schreibmaterial
Anmeldung: 4 Wochen vor Kursbeginn


