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21 et 22 septembre 2021
Les gonalgies au quotidien

Pour vous permettre d’approfondir des éléments  
d’examen clinique et compléter votre prise en charge  
des patients concernés.

Contenu de cours
	▪  Rappel biomécanique du genou
	▪ Le genou douloureux, bilan clinique  
et anatomie palpatoire

	▪ Les techniques de mobilisations  
articulaires

	▪ Les techniques antalgiques: taping
	▪ Les techniques de renforcement et  
d’étirements musculaires

Objectifs de formation
	▪ mise à jour des connaissances 
	▪ perfectionnement des compétences 
	▪ prise en compte des démarches actuelles

Formateur
Khelaf Kerkour, physiothérapeute-chef  
et coordinateur de la rééducation  
à l’Hôpital du Jura, enseignant

Informations
cours pratique à 75% 
14 heures de formation | max. 12 participant.es

Prérequis
thérapeute avec des connaissances  
médicales

Inscription au cours
Inscription en ligne sur www.vdms.ch > cours

21 et 22 septembre 2021
09h00 – 12h30 et 13h30 – 17h00
CFMM, Fritz-Oppliger-Str. 18, Bienne
membre vdms-asmm CHF 380.00	  
non-membre CHF 510.00 
habits confortables
prendre avec soi: de quoi écrire,  
un livre d’anatomie
Inscription: 4 semaines avant  
le début du cours

NOU 
VEAU


