Kursinhalt

= Pathologie und Differentialdiagnose
der Odeme

Welches Odem liegt vor?

= Vom Lymphoédem, Phlebédem, Lipédem,

traumatisches Odem bis zum entziind-
lichen Odem

Indikationen und Kontraindikationen
der MLD und Odemtherapie

Erstellen eines Behandlungsplans
Flankierende Massnahmen

Beispiele aus der Praxis

Praktische Arbeit mit speziellen
Odemagriffen

Dozent

Peter Volk, Physiotherapeut, Fachlehrer
fiir Lymphdrainage und Odemtherapie,
Bobaththerapeut und Ausbildung in PNF

Kursinfo
Theorie & Praxis
14 Kursstunden | max. 20 Teilnehmer

Voraussetzung
Lymphtherapeutin, Med. Masseurln
eidg. FA, Med. Therapieausbildung

Kursziel
Die Teilnehmenden
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verstehen die Pathophysiologie

der verschiedenen Odeme

erstellen einen Behandlungsplan
klassifizieren Odeme und kennen
Kontraindikationen

bearbeiten Fallbeispiele und tauschen
sich aus

setzen spezielle Odemgriffe

in ihrer Praxis ein

konnen ihre Behandlung um flankierende
Massnahmen erganzen

Sa-So, 19.-20. Marz 2022
9.00-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr
vdms-asmm-Mitglieder CHF 380.00
Nichtmitglieder CHF 510.00

Bequeme Kleidung

Mitbringen: Schreibmaterial

Anmeldung: 4 Wochen vor Kursbeginn



