
05 avril | 08 novembre 2022
Traitement manuel des œdèmes  
lymphatiques

Pour connaître la problématique des œdèmes  
lymphatiques, savoir traiter efficacement les parties  
du corps concernées et permettre à vos patients  
une gestion durable de leur maladie.

Contenu de cours
Théorie
	▪ Synthèse ciblée sur la pratique de l’ana-
tomie et de la physiologie du système 
lymphatique

	▪ Les principales pathologies du système 
lymphatique nécessitant une prise en 
charge

	▪ Les conséquences bio-psycho-sociales 
des pathologies lymphatiques chroniques 
sur les individus concernés 

Pratique
	▪ Traitement manuel des œdèmes lympha-
tiques

	▪ Introduction aux bandages compressifs
	▪ Introduction à l’activité physique adaptée 
en cas d’œdème chronique

Objectifs de formation
Actualisation des connaissances théoriques 
et des compétences pratiques.

Pour accompagner de manière raisonnée  
les patients souffrant de pathologies  
lymphatiques chroniques.

Formatrice
Aline Descloux, Physiothérapeute HES, 
CAS en angiologie

Informations
cours pratique et théorique 
7 heures de formation | max. 12 participant.es

Prérequis
Thérapeutes avec des connaissances  
médicales, intérêt pour les pathologies  
lymphatiques chroniques

Inscription au cours
Inscription en ligne sur www.vdms.ch > cours

05 avril ou 08 novembre 2022
09h00 – 12h30 et 13h30 – 17h00
CFMM, Fritz-Oppliger-Str. 18, Bienne
membre vdms-asmm CHF 190.00	  
non-membre CHF 255.00 
habits confortables
prendre avec soi: 3 bandes compressives 
(selon habitudes)
Inscription: 4 semaines avant  
le début du cours

NOU 
VEAU
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