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27. Oktober 2023
Störungen im Kopfgelenk  
und Kiefergelenk

Beschwerden, die von Beweglichkeitsstörungen der  
Kiefer- und Kopfgelenke ausgelöst werden, sind sehr  
vielfältig: Kopfschmerzen, Ohrenschmerzen, Nacken-
schmerzen, Schwindel, Sehstörungen, Zahn- und  
Kieferschmerzen, Gesichtsschmerzen, Schluckstörungen, 
Heiserkeit, Rückenschmerzen, Beckenschiefstand und 
noch ganz vieles mehr....

Kursinhalt
	▪ Repetition der Anatomie der Kiefer- und 
Kopfgelenke (Muskeln, Gelenke, Bänder, 
Blutgefässe, Nerven etc.)

	▪ Untersuchung der Kiefer- und Kopf- 
gelenke 

	▪ Strukturtests werden gezeigt und geübt
	▪ Gezielte Behandlungstechniken werden 
gezeigt und geübt

Kursziel
	▪ Die Anatomie des Nackens, Halses und 
des Gesichts wird wieder präsent

	▪ Mittels der Inspektion die Abweichungen 
erkennen

	▪ Mittels der Palpation die wichtigsten 
Orientierungspunkte finden

	▪ Mittel spezifischen Tests die Schmerz-
quelle finden

	▪ Neue Behandlungstechniken können  
in der Praxis erfolgreich eingesetzt  
werden

Dozent
Toni Schraner

Kursinfo
Theorie & Praxis  
7 Kursstunden | max. 16 Teilnehmer

Voraussetzung
Med. MasseurIn eidg. FA, 
Med. Therapieausbildung

Freitag, 27. Oktober 2023
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00	  
Nichtmitglieder CHF 255.00
Mitbringen: Schreibmaterial


