
Formation continue 2023 | Cours Romandie vdms-asmm 

02 et 03 juin 2023
Les gonalgies au quotidien
Pour vous permettre d’approfondir des éléments  
d’examen clinique et compléter votre prise en charge  
des patients concernés.

Contenu de cours
	▪  Rappel biomécanique du genou
	▪ Le genou douloureux, bilan clinique  
et anatomie palpatoire

	▪ Les techniques de mobilisations  
articulaires

	▪ Les techniques antalgiques: taping
	▪ Les techniques de renforcement et  
d’étirements musculaires

Objectifs de formation
	▪ mise à jour des connaissances 
	▪ perfectionnement des compétences 
	▪ prise en compte des démarches actuelles

Formateur
Khelaf Kerkour

Informations
cours pratique à 75% 
14 heures de formation | max. 12 participant.es

Prérequis
thérapeute avec des connaissances  
médicales

02 et 03 juin 2023
09h00 – 12h30 et 13h30 – 17h00
CFMM, Fritz-Oppliger-Str. 18, Bienne
membre vdms-asmm CHF 380.00	  
non-membre CHF 510.00
prendre avec soi: de quoi écrire,  
un livre d’anatomie


