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24 e 25 giugno 2023
Kinesiologia per mass. Medicali   
(Modulo 2)
 
Il corso si basa sui concetti della kinesiologia naturo- 
patica, dell’osteopatia e di altri modelli kinesiologici. 
Il corso permette di acquisire stumenti come il test 
kinesiologico muscolare che ci permettano di reperire 
informazioni sullo stato energetico e posturale del  
paziente-cliente e riequilibrarle. 

Contenuto del corso
	▪ Test kinesiologici muscolari  
dei 14 meridiani principali

	▪ Test e correzione kinesiologica dei muscoli 
trapezio medio, superiore, iliaco, quadrato 
dei lombi, adduttori coscia

	▪ Test kinesiologico disidratazione
	▪ Test kinesiologico ionizzazione
	▪ Test kinesiologico della capacità vitale 
latente 

	▪ A.S.E. strutturale
	▪ Memoria kinesiologica durale cicatrice
	▪ Test e correzione kinesiolgica sui riflessi 
cloacali

	▪ Test kinesiologico sul radicamento

Obiettivi del corso
Acquisire competenze e conoscenze  
del metodo Kinesiologico, le quali possano 
essere  utilizzate in fase di valutazione  
energetica e posturale. Aumentare il baga-
glio operativo per un intervento sempre  
più personalizzato sulla persona.

Docente
Dott. Lorenzo Anselmo

Iinformazione di corso
Pratico & Teorico 
10.5 ore di formazione | max. 15 partecipanti

Accessibile a
Terapisti con nozioni di medicina

Sabato 24 e Domenica 25 giugno 2023
Sabato: ore 10.00 - 12.30 / 13.30 - 19.00
Domenica: ore 9.00 - 12.30
Villa Sassa, Via tesserete 10, Lugano
soci vdms-asmm CHF 275.00	  
non soci CHF 380.00
Portare: Materiale per scrivere

	▪ Test e lavoro sul flusso energetico  
tibetano

	▪ Test kinesiologico sulle fiale test – Test 
fiale alimenti – Buffer test

	▪ Rinforzo kinesioligico meridiano tramite 
affermazione 


