
Formation continue 2023 | Cours Romandie vdms-asmm 

19 juin 2023
«Feu et flammes»
Les ventouses sèches

Les ventouses sont une méthode de guérison éprouvée, 
vieille de plusieurs siècles, qui est devenue une véritable 
«médecine populaire» dans nos régions et est devenue 
connue sous nos latitudes. Elle est considérée comme la 
médecine empirique par excellence, bénéficie d’un large 
soutien et est fondée sur des principes fondamentaux 
et éprouvées. L’application est efficace, sûre et facile à 
intégrer dans la pratique quotidienne.

Contenu de cours
 ▪ Toutes les méthodes de ventouses  
sèches de la médecine traditionnelle  
occidentale (MTC)

 ▪ Pratique des techniques vues en classe
 ▪ Toute la diversité des ventouses pour 
débutants et professionnels 

Objectifs de formation
Les participants
 ▪ apprennent l’application stationnaire  
et le massage par ventouses

 ▪ comprennent le système immunitaire  
et le métabolisme

 ▪ apprennent des applications adaptées aux 
patients et un accompagnement compé-
tent avant, pendant et après l’application

 ▪ connaissent les zones de McKenzie et  
de Head sur le dos

 ▪ comprennent la théorie du gate control

NOU 
VEAU

Formateur
Reto Haag 

Informations
cours pratique et théorique 
7 heures de formation | max. 16 participant.es

Prérequis
Masseur médical BF,  
formation en thérapie médicale 

19 juin 2023
09h00 – 12h30 et 13h30 – 17h00
CFMM, Fritz-Oppliger-Str. 18, Bienne
membre vdms-asmm CHF 190.00  
non-membre CHF 255.00 
prendre avec soi: de quoi écrire,  
un grand linge


