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27. – 28. August 2024
APM nach Radloff® Energetische  
Massage (Grundkurs) 

Kursinhalt
 ▪ Einführung in die Energetik
 ▪ Verschiedene Ursachen von Schmerzen
 ▪ Chinesische Medizin – westliche Medizin: 
Ansätze und Konzepte

 ▪ Körperliche Oppositionen – Energetische 
Oppositionen

 ▪ Behandlungsansätze und ihre energeti-
sche Wirkung

 ▪ Ist «Da wo’s weh tut» der richtige Be-
handlungsort?

 ▪ Der übertragene Schmerz des segment-
anatomischen Systems

 ▪ Energetische Interpretationen verschie-
dener Pathologien

Kursziel 
Die Teilnehmenden
 ▪ verstehen die energetische Wirkung  
verschiedener manueller Reize

 ▪ erkennen und interpretieren energetische 
Dysbalancen

 ▪ differenzieren der eigenen Befund- 
erhebungsmöglichkeiten

 ▪ setzen gezielte manuelle Reize unter  
Berücksichtigung des energetischen  
Zustands der PatientIn

 ▪ erweitern ihre eigenen Behandlungs- 
kompetenzen 

Dozent
Peter Jeker

Kursinfo
Theorie & Praxis 
14 Kursstunden | max. 16 Teilnehmer

Voraussetzung
TherapeutIn mit medizinischem Wissen

Di – Mi, 27. – 28. August 2024
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 380.00  
Nichtmitglieder CHF 560.00
Mitbringen: Schreibmaterial

Soll ich in den Schmerz hinein massieren oder mit an- 
deren Methoden arbeiten? Die APM ist ein Behandlungs- 
konzept, welches beide Gesundheitssysteme vereint. 
Durch die energetische Denkweise der Akupunktur Mas- 
sage nach Radloff können Symptome wie Schmerzen 
ganzheitlich erfasst und der Ort/Art der Reizsetzungen 
nach ihrer energetischen Wirkung angepasst werden. 
Selten wird da behandelt, wo der Schmerz vorliegt!  
Schematisches Vorgehen wird vermieden, da sich die Ar-
beitsweise nach den individuellen Gegebenheiten richtet. 
Durch einfache Anpassungen lassen sich verschiedene 
therapeutische Massnahmen in ihrer Wirkung verbessern. 


