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11. November 2024
APM nach Radloff® 
Rücken- und Nackenschmerzen  
nachhaltig behandeln (Aufbaukurs)

Kursinhalt
	▪ Ursachen für Verspannungen und 
Schmerzen im Rücken und Nacken aus 
Sicht der APM nach Radloff® 

	▪ Grundlagen der Energetik
	▪ Individuelle Befunderhebung mit der  
Ohr-Reflexzonen-Kontrolle nach Radloff®

	▪ Planen einer energetischen Massage
	▪ Behandlung von Krankheitsbildern wie  
die HWS-Distorsion oder Lumbago

	▪ Verlaufskontrolle und die Möglichkeiten 
der energetischen Behandlungsstrategie

Kursziel 
Die Teilnehmenden
	▪ kennen die möglichen Ursachen für  
Rücken- und Nackenschmerzen aus Sicht 
der APM nach Radloff®

	▪ führen eine korrekte Befunderhebung  
mit der Ohr-Reflexzonen-Kontrolle  
nach Radloff® durch

	▪ verstehen die energetischen Auswir- 
kungen von Massagereizen und setzen 
dies dementsprechend gezielt ein

	▪ sind fähig, die gewonnen Erkenntnisse  
in ihre Behandlungskonzepte wirkungsvoll 
einzubauen

Dozentin
Claudia Coulin

Kursinfo
Theorie & Praxis 
7 Kursstunden | max. 16 Teilnehmer

Voraussetzung
TherapeutIn mit medizinischem Wissen, 
vorab besuchter Kurs APM nach Radloff®  
Energetische Massage (Grundkurs)

Montag, 11. November 2024
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00	  
Nichtmitglieder CHF 280.00
Mitbringen: Schreibmaterial

PatientInnen mit immer wiederkehrenden Rücken- oder  
Nackenschmerzen. Was sind Ursachen dieser muskulo-
skelettalen Beschwerden? Wie kann ich diese Beschwerden 
eventuell anders behandeln? Und was haben die Ohr- 
Reflexzonen mit Nackenschmerzen zu tun? Dieser Kurs 
gibt Ihnen Antworten zu diesen Fragen und zeigt Be-
handlungs-und Lösungsmöglichkeiten auf, die Sie sofort 
und einfach in Ihr Konzept einbauen können.


