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30. – 31. August 2024
Ortho-Bionomy® 
Innere Organe, Stoffwechsel  
und Bewegungsapparat
Verdauungsbeschwerden sind weit verbreitet und stehen  
in Wechselwirkung mit dem Bewegungsapparat zueinan- 
der. Weiche man. Techniken der Ortho-Bionomy® unter 
Einbeziehung neurolymphatischer Punkte beeinflussen 
diese Wechselwirkungen. Die Vernetzung von Hormon-
regulation, Verdauungstrakt, Atemwegen, Kreislauf und 
lymphatischem System führt zu einer maximalen Stoff-
wechselaktivierung und -umstimmung.

Kursziel 
Die Teilnehmenden
 ▪ kennen die Wirkungsweise und Grund-
prinzipien der Ortho-Bionomy® 

 ▪ kennen Neurolymphatischen Punkte  
für die Organe (Chapman) und für die 
Muskulatur (Goodheart) 

 ▪ können Techniken der Ortho-Bionomy® 
anwenden 

 ▪ können die PatientInnen zur Selbst- 
behandlung anleiten

Kursinhalt
 ▪ Wechselwirkungen von Verdauungs- 
funktion und Bewegungsapparat

 ▪ Behandlung des Verdauungsapparates: 
– über Reflextechniken mit direktem  
   Organbezug 
– unter Einbeziehung der Diaphragmen 
– über die vegetative Regulation 
– über Mobilisationstechniken 
– über Schröpfbehandlung  
   und BGM-Zonen

 ▪ Behandlung der Muskulatur über neuro-
lymphatische Reflexzonen

 ▪ Allgemeine Beschwerden des Bewe- 
gungsapparates unter besonderer  
Berücksichtigung der Verschlackung  
der Zellzwischenräume und der  
Azidose (siehe BSS)

 ▪ Neurolymphatische Reflextherapie im 
Kontext Verdauungsorgane / Bewegungs-
apparat

Dozentin
Susanne Seidel

Kursinfo
Theorie & Praxis 
14 Kursstunden | max. 18 Teilnehmer

Voraussetzung
TherapeutIn mit medizinischem Wissen

Fr – Sa, 30. – 31. August 2024
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr 
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 380.00  
Nichtmitglieder CHF 560.00 
Mitbringen: Schreibmaterial

NEU


