
 

 

 

knetbude GmbH – medizinische Massagepraxis in Luzern 

 

Die knetbude ist eine medizinische Massagepraxis für gesundheitliche, therapeutische und 

medizinische Massagen.  

Unser Ziel ist es, gesundheitsfördernde und zielgerichtete Behandlungen anzubieten. Um diesem 

Anspruch gerecht zu werden und unser Fachwissen kontinuierlich zu erweitern, nehmen wir 

regelmäßig an Aus- und Weiterbildungen teil.  

Unser engagiertes Team von medizinischen Masseurinnen und medizinischen Masseure legt grossen 

Wert auf interdisziplinären Austausch sowie interne Schulungen, um die Qualität unserer 

Dienstleistungen stetig zu verbessern.  

Seit 2019 freuen wir uns über die Zusammenarbeit mit dem schweizerischen Ruderverband  

Swiss Rowing und nebenbei betreuen wir viele Athletinnen und Athleten aus den Sportarten Crossfit 

und Hyrox. 

In unserer Praxis bieten wir folgende Therapiemethoden an: 

- Klassische Massage 

- Schwangerschaftsmassagen 

- Manuelle Lymphdrainage 

- Babymassagekurse 

- Fussreflexzonentherapie 

- Elektrotherapie 

- Bindegewebsmassage 

Mehrmals jährlich veranstalten wir unsere knetitage, an denen Mütter und Väter mit ihren Kindern 

herzlich willkommen sind. Während der Behandlung werden die Kinder von einer qualifizierten 

Fachperson im angrenzenden Raum betreut.  

Darüber hinaus möchten wir zur gesellschaftlichen Vielfalt beitragen. Deshalb bieten wir einen 

Inklusionsarbeitsplatz in der Administration und  am Empfang an. Wir sind überzogen, dass dies eine 

Bereicherung für unser gesamtes Arbeitsteam darstellt. 

In der knetbude engagieren wir uns mit Herzblut in der Ausbildung zukünftiger medizinischer 

Masseurinnen und Masseure. 

Wir sind bekannt für unsere Innovativität, deshalb empfehlen wir einen Besuch auf unserer 

Homepage. www.knetbude.ch 
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