09. Februar 2026
Heilpflanzen in der
Frauenheilkunde

Es liegt wohl im Wesen der Frauen, dass sie sich mehr
zur Pflanzenwelt hingezogen fiihlen, als Manner. Das
Wissen lber die Wirkung der Pflanzen bei Frauenleiden
war auch aus gesellschaftlicher Sicht Giber Jahrhunderte
reine Frauensache. Die wunderbare Wirkung der Pflanzen
bei Frauenleiden ist immer noch die gleiche. Das Wissen

tiber sie sollte Frau sich wieder aneignen.

Kursinhalt

Eine Ubersicht (iber die bedeutendsten
Heilpflanzen in der Frauenheilkunde sowie
deren Anwendung zur Férderung des all-
gemeinen Wohlbefindens der Frau.

ONLINE-KURS

Kursziel

Die Teilnehmenden

= erkennen besprochene Heilpflanzen

= kennen Einsatzgebiete und Wirkungs-
weise der Heilpflanzen

= wissen um Kontraindikationen und
Warnhinweise zur Verwendung der
Heilpflanzen

Dozentin
Anita Kraut

Kursinfo
Online-Kurs
1 Kursstunde | max. 50 Teilnehmende

Voraussetzung
Therapeutln mit medizinischem Wissen

B Montag, 09. Februar 2026
© 19.00-20.00 Uhr

Wo immer Sie méchten, mit Ihrem
Computer oder Laptop

vdms-asmm-Mitglieder CHF 50.00
Nichtmitglieder CHF 70.00

Der Online-Kurs wird liber das Programm Zoom durchgefiihrt.
Sie erhalten vor Kursbeginn den Zugangslink per E-Mail zugestellt.




