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18. Februar 2026
Homöopathische Hausapotheke
Einführung, Grundlagen und die grossen Sieben in der 
Homöopathie. Dieser Kurs eignet sich für Therapierende 
und Interessierte, welche noch keine Kenntnisse in  
der klassischen Homöopathie haben. Die Schwerpunkte  
in diesem Kurs sind die theoretischen Grundlagen und  
Arzneimittellehre sowie die sieben wichtigen Notfall- 
mittel.

Kursinhalt
Theorie:
	▪ Samuel Hahnemann und Leitsatz  
der Homöopathie

	▪ Herkunft und Herstellung der Mittel,  
Arzneimittelprüfung

	▪ Lebenskraft
	▪ Hering’sche Regel

Anwendung: 
	▪ Akute/chronische Behandlung
	▪ Einnahme / Erstverschlimmerung
	▪ Dosierung der Mittel

Wichtige Notfallmittel, die grossen Sieben:
	▪ Aconitum – blauer Eisenhut
	▪ Apis mellifica – Honigbiene
	▪ Arnica – Bergwohlverleih
	▪ Arsenicum Album - Arsenik
	▪ Belladonna – Tollkirsche
	▪ Bryonia – Rotbeerige Zaunrübe
	▪ Cantharis – spanische Fliege

Kursziel 
Die Teilnehmenden
	▪ lernen die theoretischen Grundlagen  
der klassischen Homöopathie

	▪ lernen die Theorie der Arzneimittel-
herstellung, Mittelgabe, Dosierung und 
Einnahme

	▪ kennen die sieben wichtigen Notfallmittel
	▪ können bei Notfällen eine Empfehlung 
für die homöopathischen Notfallmittel 
abgeben

Dozentin
Paola Gianelli

Kursinfo
Online-Kurs 
3 Kursstunden | max. 50 Teilnehmende

Voraussetzung
Interessierte Fachpersonen und Laien

Der Online-Kurs wird über das Programm Zoom durchgeführt.  
Sie erhalten vor Kursbeginn den Zugangslink per E-Mail zugestellt.

Mittwoch, 18. Februar 2026
19.00 – 22.00 Uhr 
Wo immer Sie möchten, mit Ihrem  
Computer oder Laptop
vdms-asmm-Mitglieder CHF 90.00	  
Nichtmitglieder CHF 150.00

ONLINE-KURS


