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02. Februar 2026
Integrative Onkologie  
– Update 2026

In der Mortalitätsstatistik zeigen Krebserkrankungen  
immer höhere Zahlen. Die Kombination mit komple- 
mentären Behandlungsformen erfüllt den Ansatz der 
Integrativen Onkologie und führt zu verbesserter Lebens-
qualität und deutlich besseren Behandlungserfolgen: 
Komplementärmedizin in Bezug auf Ernährung, orthomo- 
lekulare Medizin, Phytotherapie, Mykotherapie und er-
weiterte Behandlungsoptionen.

Kursinhalt
Welche Vorgänge sind bei der Entstehung 
einer Krebserkrankung relevant? Grund- 
legende schulmedizinische Behandlungs- 
optionen werden besprochen. Im Rahmen 
der Übersicht integrativ onkologischer 
Massnahmen werden die Teilgebiete Ernäh- 
rung, Orthomolekulare Medizin (inklusive  
Infusionstherapie), Phytotherapie mit der 
Besonderheit der Misteltherapie, Grundlagen 
der Mykotherapie und allgemein Regula-
tionsfördernden Massnahmen besprochen. 
Sinnvolle Labordiagnostik zur Erstellung in-
dividueller Therapiepläne werden dargelegt 
und anhand von Fallbeispielen erläutert.

Kursziel 
Die Teilnehmenden
	▪ kennen und verstehen die Grundlagen  
der Integrativen Onkologie

	▪ kennen und verstehen die Onkogenese 
und können präventive Empfehlungen 
ableiten

	▪ kennen und verstehen ausgewählte  
therapeutische Möglichkeiten wie Mistel-
therapie, Orthomolekulare Medizin,  
Phytotherapie und können daraus indivi-
duelle Empfehlungen ableiten

	▪ kennen mögliche Ernährungsoptionen  
und können eine individuelle Beratung 
durchführen

	▪ kennen die aktuelle Studienlage aus dem 
Bereich der Integrativen Onkologie

NEU

Dozent
Dr. Simon Feldhaus

Kursinfo
Online-Kurs 
3 Kursstunden | max. 50 Teilnehmende

Voraussetzung
TherapeutIn mit medizinischem Wissen

Der Online-Kurs wird über das Programm Zoom durchgeführt.  
Sie erhalten vor Kursbeginn den Zugangslink per E-Mail zugestellt.

Montag, 02. Februar 2026
18.00 – 21.00 Uhr
Wo immer Sie möchten, mit Ihrem  
Computer oder Laptop
vdms-asmm-Mitglieder CHF 90.00	  
Nichtmitglieder CHF 150.00

ONLINE-KURS


