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20. Februar 2026
Kopf- und Gesichtsschmerz
Kopfschmerz und Gesichtsschmerz sind ein häufig  
genanntes Symptom unserer PatientInnen. An diesem 
Weiterbildungstag lernen die Teilnehmenden die  
Charakteristika der verschiedenen Kopfschmerzarten 
kennen. Es werden die Möglichkeiten und Grenzen  
der manuellen Kopfschmerzbehandlung besprochen,  
gezeigt und geübt.

Kursinhalt
Differenzierung und Behandlung von  
folgenden Kopf-/Gesichtschmerzen: 
	▪ Spannungskopfschmerzen
	▪ Migräne
	▪ Trigeminusneuralgie
	▪ Cluster-Kopfschmerz
	▪ Hirntumor
	▪ Substanz- und medikamenteninduzierte 
Kopfschmerzen

	▪ Cervicogene Kopfschmerzen
	▪ Kopfschmerz bei Augenkrankheit
	▪ Kopfschmerz bei akuter Sinusitis

Kursziel 
Die Teilnehmenden
	▪ erkennen und unterscheiden durch  
gezielte anamnestische Fragen  
die Kopfschmerzarten

	▪ können die Kopfschmerzarten, welche 
manuell beeinflussbar sind, gezielt  
und richtig behandeln

Dozent
Toni Schraner 

Kursinfo
Theorie & Praxis  
7 Kursstunden | max. 16 Teilnehmende

Voraussetzung
Med. MasseurIn eidg. FA, 
Med. Therapieausbildung

Freitag, 20. Februar 2026
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00	  
Nichtmitglieder CHF 280.00
Mitbringen: Schreibmaterial


