02. Marz 2026

Logosynthese®: gut fiir dich

und deine Patientlnnen

Logosynthese® ist ein Modell fiir ganzheitliche Verande-
rung und Entwicklung. Das Wunderbare daran ist, dass
man es auch bei sich selbst anwenden kann. Der Einstieg
ist leicht: Bald kannst du z.B. eine schwierige Situation
mit anspruchsvollen Patientinnen auflésen und danach
ganz bei dir selbst bleiben, ohne unnétig Energie zu ver-

brauchen.

Kursinhalt

Einflhrung in die Logosynthese

= Die Macht der Worte

= Grundannahmen der Logosynthese

= SchlUsseleigenschaften der Logosynthese

= Die Anwendung der drei Satze in der
Logosynthese

Anwendung der Logosynthese

= an eigenen Beispielen aus dem Praxisall-

tag (aktives Uben)
= in der Anwendung mit Patientlnnen
= in Kombination mit schon bekannten
Modellen
= Grenzen und mogliche Stolpersteine

Dozentin
Sonja Zanini

Kursinfo
Theorie
7 Kursstunden | max. 20 Teilnehmende

Voraussetzung
Therapeutln mit medizinischem Wissen

Kursziel
Die Teilnehmenden

®Go6n

kennen die Wirkungsweise der Logo-
synthese

kennen die wesentlichen Hintergrinde,
Begriffe und Satze der Logosynthese
wenden die Logosynthese selbst an
wissen, wie Logosynthese mit Patientin-
nen und im Zusammenhang mit anderen
Modellen angewendet werden kann
kennen die Chancen der Anwendung der
Logosynthese sowie deren Grenzen

Montag, 02. Marz 2026

9.00-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00
Nichtmitglieder CHF 280.00

Mitbringen: Schreibmaterial



