Kursinhalt

Interaktive Wiederholung von Grundlagen
Was unterstltzt, was hemmt die Lymph-
angiomotorik?

Wie spreche ich das oberflachliche, wie
das tiefe Lymphsystem an?

Unterschied zwischen physiologischen
Abflussbahnen und Umgehungsbahnen
Zusammensetzung der Lymphpflichtigen
Last

Wie lange dauert die Wiederherstellung
der Lymphgefasse nach einem operativen
Eingriff?

Fallbeispiel in der Erhaltungsphase
Adharenz und Compliance
Strumpfversorgung

Aufbau der Behandlung

Dozent
Philippe Merz

Kursinfo
Online-Kurs
3 Kursstunden | max. 50 Teilnehmende

Voraussetzung
Lymph-Therapeutln, Med. Masseurln
eidg. FA, Med. Therapieausbildung

Kursziel

Die Teilnehmenden

= differenzieren die Lymphangiologie
(Gefasse/Transport) und die Lymphade-
nologie (Abwehr durch Lymphknoten
und Lymphorgane)

unterscheiden das oberflachliche vom
tiefen Lymphgefdsssystem

kennen fordernde und hemmende Fakto-
ren der Lymphangiomotorik

erklaren die Funktion der Lymphknoten
erkennen, welche Umgehungsbahnen bei
einem gestorten physiologischen Abfluss
der Lymphe moglich sind

kennen unterstitzende Massnahmen

in der Erhaltungsphase eines sekundaren
Lymphodems nach Unterleibsoperation
setzen sich mit dem Aufbau der Behand-
lung mittels MLD auseinander

Donnerstag, 09. April 2026
19.00 - 22.00 Uhr

Wo immer Sie méchten, mit Ihrem
Computer oder Laptop

vdms-asmm-Mitglieder CHF 90.00
Nichtmitglieder CHF 150.00

o6éH

((a
@ (@

a

Der Online-Kurs wird liber das Programm Zoom durchgefiihrt.
Sie erhalten vor Kursbeginn den Zugangslink per E-Mail zugestellt.



