Kursinhalt

Materialkunde (Binden, Polsterungen)

IK und KI

Arm- und Beinbandage
krankheitsspezifische «alltagstaugliche»
Kompressionbandagierung (dem aktuellen
Zustand angepasst) bei akuten, primaren
und sekundaren Lymphoédemen

Fehler bei der Kompressionsbandagierung
und deren Folgen
Selbstmanagement/Selbstbandage

Flach- und rundgestrickte Kompressions-
versorgungen

Verschiedene Hilfsmittel

Fehler bei der Kompressionsstrumpf-
versorgung und deren Folgen

Dozentin
Brigitta Zumbinhl

Kursinfo

Theorie & Praxis

14 Kursstunden | max. 16 Teilnehmende
Material ist im Kurspreis inbegriffen

Voraussetzung
Lymph-Therapeutln, Med. Masseurln
eidg. FA, Med. Therapieausbildung

Kursziel

Die Teilnehmenden

= verstehen den Einsatz der richtigen Mate-
rialien (dem Krankheitsbild angepasst)

= konnen eine Arm- und Beinbandage mit
den erforderlichen Unterfltterungsmate-
rialien adaquat anpassen

= erkennen, wann eine «einschleichende»
Bandagierung erforderlich ist

= erkennen, wann der Zeitpunkt fur das
Ausmessen der Kompressionsbestrumpf-
ung erforderlich ist

Mi—Do, 02.-03. Dezember 2026
9.00-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 405.00
Nichtmitglieder CHF 585.00
Mitbringen: Schreibmaterial



