15.—16. November 2026

Manuelle Therapie & viszerale

Techniken: BWS/Rippen

Anndhernd taglich begegnen uns Patientlnnen, die
immer wiederkehrende Schmerzen oder andere Probleme
im Bereich der BWS und/oder der Rippen haben. Meist
reicht die rein mechanische Betrachtung nicht aus, um
diesem Patientenklientel Erleichterung zu verschaffen.
Oft bestehen Ursache-Folgeketten aus der Peripherie,

die noch nicht mit einbezogen wurden.

Kursinhalt

Es werden die relevante Anatomie und
Physiologie der Funktionseinheit Thorax
vermittelt sowie pathophysiologische
Zusammenhange relevanter Krankheitsbil-
der besprochen. Dies ist die Grundlage fir
die gezielte Untersuchung und Behandlung
der BWS und der Rippen. Anschliessend
vermittle ich die Untersuchungsmethoden
und zeige die passenden Behandlungs-
techniken. Wir gehen danach, wie Sherlock
Holms, auf die Suche nach maéglichen
Ursachen-Folgeketten.

Dozent
Axel Montanus

Kursinfo
Theorie & Praxis
14 Kursstunden | max. 20 Teilnehmende

Voraussetzung
Med. Masseurln eidg. FA,
Med. Therapieausbildung

Kursziel

= erlernen der relevanten Anatomie,
Biomechanik, Physiologie der Funktions-
einheit Thorax

= erlernen der adaquaten Untersuchungs-
techniken & Behandlungstechniken

= wecken der Neugier auf das Finden der
Ursache-Folgeketten

So-Mo, 15.-16. November 2026
9.00-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 380.00
Nichtmitglieder CHF 560.00
Mitbringen: Schreibmaterial, Buntstifte
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