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13. Januar | 25. September 2026
Notfall in der Praxis mit BLS-AED   
(SRC anerkannt)

Im Notfall, insbesondere beim Herzstillstand, zählt  
jede Minute. Deshalb ist es wichtig, dass schnell und  
korrekt gehandelt wird. Jeder Teilnehmende kann  
nach dieser Weiterbildung Leben retten und dies ohne 
Angst, etwas falsch zu machen, sei der Notfall bei  
Kindern oder Erwachsenen. 

Kursinhalt
	▪ Grundlage der Anatomie 
	▪ Symptome bei Herzkreislauferkrankungen
	▪ Rechtliche Aspekte
	▪ Korrekte Alarmierung
	▪ Bewusstlosenlagerung 
	▪ Ablauf BLS-AED-Schema mit Übungen  
an einem Trainings-AED

	▪ Wie reagiere ich bei einem Erstickungs-
notfall?

	▪ Praktische Fallbeispiele 

Kursziel 
Die Teilnehmenden
	▪ erlangen Sicherheit bei der Eigen- 
sicherheit und den notwendigen medi- 
zinischen Massnahmen

	▪ erlernen die korrekte Erstbeurteilung  
einer Notfallsituation 

	▪ sind in der Lage, lebensrettende  
Sofortmassnahmen bei einem  
Herz-Kreislauf-Notfall anzuwenden 

	▪ erlernen den Umgang mit dem AED

Dozent
Roger Wipfli

Kursinfo
Theorie & Praxis 
7 Kursstunden | max. 12 Teilnehmende

Voraussetzung
TherapeutIn mit medizinischem Wissen

Dienstag, 13. Januar 2026 
Freitag, 25. September 2026
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00	  
Nichtmitglieder CHF 280.00
Mitbringen: Schreibmaterial


