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28. September 2026

Dozentin
Ursina Candraja

Kursinfo
Theorie 
7 Kursstunden | max. 30 Teilnehmende

Voraussetzung
TherapeutIn mit medizinischem Wissen

Montag, 28. September 2026
9.00 – 12.30 Uhr und 13.30 – 17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00	  
Nichtmitglieder CHF 280.00
Mitbringen: Schreibmaterial, Laptop  
oder Tablet

Pharmakologie für Therapierende
Physikalische Behandlungen werden häufig von medi-
kamentösen Therapien für die Beschwerden des Bewe-
gungsapparats oder anderen Krankheiten begleitet.  
Die eingenommenen Arzneimittel können einen Einfluss  
auf Krankheitsverlauf und Therapieerfolg haben. Wenn 
die TherapeutInnen die Wirkungen und möglichen 
Nebenwirkungen der Medikamente kennen, können sie 
diese bei der Behandlung berücksichtigen.

Kursinhalt
	▪ Grundlagen der Pharmakologie
	▪ Informationsquellen zu Medikamenten
	▪ Medikamentöse Schmerztherapie
	▪ Mögliche Nebenwirkungen von Arznei- 
mitteln auf den Bewegungsapparat

	▪ Medikamenteneinnahmen, welche eine 
Anpassung der Behandlung erfordern

Kursziel
Die Teilnehmenden
	▪ wissen, wo sie zuverlässige Informationen 
zu Medikamenten finden können 

	▪ kennen die wichtigsten Arzneimittelgrup-
pen und Wirkstoffe, welche bei Schmerzen 
eingesetzt werden

	▪ beachten bei der Befunderhebung, dass 
Beschwerden auch Nebenwirkungen von 
Medikamenten sein könnten

	▪ wissen, welche Medikamenteneinnahmen 
relative Kontraindikationen für eine  
Therapie darstellen und eine Anpassung 
der Behandlung nötig machen

NEU


