09.—10. mars 2026
Techniques viscérales

Ce cours de techniques manuelles sur les organes et
viscére vous permettra de rafraichir vos connaissances
anatomiques et physiologiques sur les organes. L'ap-
proche manuelle est construite, expliquée et pratiquée,
afin que vous soyez ensuite a l'aise, de savoir repérer
les organes- les tester — puis rééquilibrer si nécessaire.
Le toucher tout en finesse, a la fois précis, puissant et ®
parfois profond, vous permettra de viser a réharmoniser A

tous les déséquilibres viscéraux, mais également avec

une action sur les fascias et les hormones.

Contenu de cours Objectifs de formation
= e systéme digestif et la thérapie viscérale = Comprendre ce qu'est un déséquilibre
= La mobilité viscérale et les types d’un organe, une perte de mobilité
de douleurs d’un organe
= Les portes d’entrées dans I'abdomen = Tests viscéraux
— test = Savoir reconnaitre ses limites thérapeu-
= Le toucher viscéral — anatomie tiques et contre-indications
— ressentir les tensions/densité et les = L'organe, sa fonction, I'impact de son
gestes de corrections, de libérations déséquilibre sur la santé
= Réponses a vos questions = Apprendre a trouver l'organe dans
I'abdomen et le tester, puis pratiquer
le geste de correction thérapeutique
Formateur
Kaspar Taboada B 09 et 10 mars 2026
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prendre avec soi: de quoi écrire,
un grand linge

Masseur médical BF, Thérapeutes avec
des connaissances médicales




