10. Juni 2026

Das Wood-i® Vibrations- und
Massagegerat in der Praxis

Erlerne mit dem neuen CE Konformen Vibrations-, und
Massagegerat Wood-i®, wie du an deinen Patientinnen
auf effiziente und einfache Weise, muskulare Verkle-
bungen und Verspannungen 16st und dabei deine Hande
schonst. Durch den gezielten Einsatz an den verschie-
denen Muskelpartien fiihlt es sich fiir die Patientinnen

angenehm und lockernd an. Wood-i® ist ein Hilfsmittel,

welches dir den Alltag erleichtert.

Kursinhalt

Mit dem Einsatz des hochst effizienten
Vibrations-, und Massagegerats Wood-i®
bist du fahig, die muskuldaren Schmerzen
auf kleinstem Schmerzlevel mit grosster
Wirkung anzuwenden. An Beispielen

von Fussschmerzen — Knieschmerzen

— Gesassschmerzen — Rickenschmerzen —
Schulterschmerzen — Verspannungen
und Starrheit, erlernst du die Anwendung
des Wood-i®, um Raum zur Entspan-
nung zurlickzugeben. Du kennst mogliche
psychisch-korperliche Wechselwirkungen,
die sich in Schmerzen ausdriicken kénnen
und kannst diese in deine Anamnese mit-
einbeziehen.
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Med. Therapieausbildung

Kursziel

Die Teilnehmenden

= kénnen das Vibrations-, und Massage-
gerat Wood-i®, in der Anwendung
bedienen, Akku wechseln, Akku laden,
Wood-i® hygienisch reinigen und kennen
die Wichtigkeit der europaischen CE
Konformitat

= kennen die wichtigen Fragen und den

Ablauf einer Anamnese inkl. Indikationen

und Kontraindikationen und kénnen

diese wiedergeben

verstehen die Grundlagen des Lésens von

Verklebungen bezogen auf die Wood-i®

Schulung, kdnnen eine wohltuende

Wood-i® Anwendung an den Patientlnnen

durchfihren

= wenden den Wood-i® professionell
bei verschiedenen muskularen Schmerz-
Symptomen an

Mittwoch, 10. Juni 2026

9.00-12.30 Uhr und 13.30-17.00 Uhr
Schachenallee 29, 5000 Aarau
vdms-asmm-Mitglieder CHF 190.00
Nichtmitglieder CHF 280.00
Mitbringen: Schreibmaterial



