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Information zur Anmeldung Praktika-Registrierung 
 
Die Registrierung zur «Berufspraxis Medizinische Massage vdms-asmm» ist personenbezogen 
und ab sofort möglich.  

Therapierende, welche sich registrieren lassen wollen, stellen folgende Unterlagen dem Verband 
der Medizinischen Massage Schweiz (vdms-asmm) bereit. 

• Personalien mit Nachweis (Kopie Amtlicher Ausweis). 
• Auszug aus dem schweizerischen Strafregister (Privatauszug, nicht älter als sechs 

Monate). 
• Praktikumsvertrag Methode «Berufspraxis Medizinische Massage vdms-asmm»  
• Nachweis durch Bildungsinstitut der Erfüllung Vorbereitungskurse mit mindestens 340 

Lernstunden Grundlagenausbildung in Medizinischen Grundlagen, Sozialwissenschaftliche 
Grundlagen und Allgemeinen Grundlagen sowie mindestens 400 Lernstunden für die 
Methoden der Medizinischen Massage im Bereich der Klassische Massage, 
Fussreflexzonenmassage sowie Manuelle Lymphdrainage. 

• Nachweis durch Bildungsinstitut der Erfüllung und/oder Anmeldung der 
Vorbereitungskurse von mind. 340 Lernstunden zusätzlichen Methoden der Medizinischen 
Massage (u.a. Bindegewebsmassage, Elektrotherapie Hydrotherapie). 

• Nachweis Bildungsinstitut, dass die Kurse / Ausbildung beim Bund (SBFI) für die eidg. 
hinterlegt/registriert sind. 

• Bestätigung Anmeldung/Voranmeldung zur eidg. Berufsprüfung Medizinische/r MasseurIn 
ausgestellt vom Prüfungssekretariat der eidg. Berufsprüfung (www.mmep.ch). 

Die Unterlagen sind als PDF per E-Mail an info@vdms.ch mit dem Betreff «Anmeldung 
Registrierung Praktikum» zu senden. 

Der vdms-asmm nimmt zuhanden der zuständigen Registrierungsstellen der Komplementär-
medizin die Prüfung der Vollständigkeit und Richtigkeit der eingereichten Angaben und 
Unterlagen vor und stellt den Praktikantinnen und Praktikanten ein befristetes Zertifikat 
«Berufspraxis Medizinische Massage vdms-asmm» aus. 

Das vdms-asmm Zertifikat Berufspraxis Medizinische Massage vdms-asmm» berechtigt zur 
EMR-Anmeldung der Methode Nr. 1181 «Berufspraxis Medizinische Massage vdms-asmm».  

Die Registrierungskosten belaufen sich vdms-asmm Mitglieder CHF 120.00 und für 
Nichtmitglieder auf CHF 260.00. Diese werden den PraktikantInnen vom vdms-asmm in 
Rechnung gestellt. Da das Praktikum Teil der Ausbildung ist, sollen sich PraktikantInnen beim 
Bildungsinstitut und/oder Praktikumsplatzgeber informieren, ob diese für die Registrierungs-
kosten aufkommen.  

Die Kosten beim EMR richten sich nach der EMR-Gebührenordnung (B-Registrierung). 


